
Kräuterwochenende
Für diejenigen, die noch tiefer in die faszinierende Welt der Kräuter 
eintauchen möchten, gibt es auch 2024 wieder das beliebte Kräuterseminar 
in Zusammenarbeit mit der Kräuterpension am Wald.

Ich hoffe wir sehen uns bald (wieder). Bleibt gesund!

Herzliche Grüße 
Sonja

Sonja Cremer          - Kräuterführerin       - 0176/47974828       - www.kräuterfreude.de

Frühjahrserwachen – die ersten Wilden Sulzbach 23. März

Frühjahrskur mit der Natur –
Entschlacken - Entgiften - Energie tanken

Sulzbach 21. April

Erkältung adé Sulzbach 12. Mai

Mit der Kraft der Natur durch Herbst und 

Winter
Sulzbach 8. September

Bitter macht fitter - Mehr Kraft und

Lebensfreude
Sulzbach 6. Oktober

Kräuterführungen

(Wild-)Kräutern-Seminar
Großauheim 
(Hanau)

28. – 30. Juni 

Termine 2024

Gönne Dir 1,5 Stunden Kräutererlebnis inklusive einem Begrüßungsgetränk, 
einem leckeren Picknick und Kräuterpostkarten der vorgestellten Kräuter.
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